
Vad kostar det att leva? Kvinna/man under 45 

Vardagsutgifter   €/man €/kvinna Boende (hyra, etta 31-33m2) 

Mat    294 261  Huvudstadsområdet 733€ 

It och elektronik   65 65  Övriga Finland  487€            

Hushållsapparater, möbler etc. 37 37 

Hushållsmaterial   7 7 

Kläder, skor etc.   47 59 

Personlig hygien   28 34  Totala utgifter  man / kvinna 

Medicin, läkarbesök o. dyl.  23 32  Huvudstadsregionen  1379€ / 1373€ 

Fritid och hobbyn   48 48  Övriga Finland  1133€ / 1127€ 

Elektricitet och försäkring  34 34  

Vardagsutgifter totalt:  583€ 577€  

Trafik    € 

Lokaltrafik   55     

Regionaltrafik   106     

Cykel och utrustning  8   Uppgifterna är från konsumentundersökningscentrets 

Egen bil    450        minimireferensbudget för 2018.  


