
Vad kostar det att leva? 
man / kvinna över 65 år 
 

Månadsutgifter  € /man kvinna  Transport  

Mat   20 179           Lokaltrafik 44€ 

It och teknikapparater 65 65  Cykel, utrustning 8€ 

Apparater, möbler etc. 38 38              Egen bil 450€ 

Hushållsvaror  8 8  

Kläder, skor etcetera 42 49 

Personlig hygien  24 31 Boende   

Mediciner, läkarbesök 43 43 Huvudstadsregionen 896€ 

Fritid och hobbyn  50 50 Övriga Finland 605€ 

Elektricitet och försäkring 36 36 

Månadsutgifter totalt:  511 499  

 

Utgifter totalt               man/kvinna 

   Huvudstadsregionen        1459€ / 1447€ 

   Övriga Finland                   1168€ / 1156€ 

 

  

 

 

Uppgifterna är från konsumentundersökningscentrets minimireferensbudget för 2018. 

 


