[bookmark: _GoBack]KONTRAKT ARBETSHANDLEDNING INDIVIDUELL
Namn:				E-post:		Telefon:

Arbetsgivare:				Tjänst:

1. Har du gått i arbetshandledning tidigare?
a) Grupphandledning			b) individuell handledning?
Längd:			     Längd:


2. Varför söker du dig till arbetshandledning just nu?  Kort beskrivning:





3. Vad förväntar du dig av arbetshandledningen?  





4. Vad förväntar du dig av din handledare?



5. Några ord om din livssituation just nu?  I arbete/ privat:

